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1858 年に小豆島で創業し、168 年以上にわたり“ごま”を通じてお客様に健康と笑顔をお届けするかどや製油

株式会社（所在地：東京都品川区、代表取締役：北川 淳一）は、個包装タイプのごま油「使い切りパック 純正ごま油」

を、2026 年 3 月 2 日（月）より全国で発売いたします。 

 かどや製油では、純正ごま油を調理時に使用するだけでなく、食べる直前に“かける”ことでごま油の風味を最大

限楽しむ使い方を提案いたします。今回発売する使い切りパックは、外出先や職場など、さまざまなシーンでごま油

の“かける使い”を気軽に取り入れられるよう開発いたしました。中食・個食化が進むなかで寄せられた「少量だけ使

いたい」「外でも使いたい」というお客様の声に応え、個包装だからいつでも新鮮、“かける・香る・仕上がる！”を実

現できる商品として発売いたします。 

 

 

使い切りパック 純正ごま油 

 

 

■お客様の声に応えた“使い切りパック” 

かどや製油のお客様相談室には、「ボトルは使い切れず酸化が気になる」「お弁当用に持ち運べる小袋が欲しい」とい

った声が寄せられていました。単身世帯の増加やアウトドアブームの定着を背景に、“少量だけ”“外で使える”調味料

のニーズが高まっています。 

 

本商品では、こうした声に応える３つの価値を実現しました。  

① いつでも新鮮：個包装だから開けたてのごま油の風味をいつでも楽しめます。 

② 無駄なく使える：1 回使い切りだから必要な時に必要な量だけ使えます。 

③ 持ち運びに便利：5g だから、軽くて小さい。持ち運びも簡単。  

食べる直前に“かける”楽しみ方をもっと手軽に 

創業 168 年かどや製油が個包装タイプのごま油 
「使い切りパック 純正ごま油」3 月 2 日(月)新発売 



■“ちょいがけ”で料理の幅が広がる、純正ごま油の新しい食体験 

ごま油は「炒め物」に使うイメージが一般的ですが、1 包 5g(小さじ約 1 杯分)の使い切りパックなら食べる直前にか

ける“ちょいがけ”がぐっと手軽になります。サラダ、冷奴、スープ、卵かけごはんなど、いつもの料理にひとかけする

だけで、贅沢なコクと香りが引き立ちます。惣菜・お弁当・レトルト食品の仕上げにもぴったりで、外出先でも個包装

ならではの開けたてのごま油の香りを楽しめます。 

 

【おすすめの使用シーン】 

・いつもの料理に：チャーハンや麻婆豆腐にひとかけでワンランク上の贅沢なコクと香り 

・ラクうまご飯：冷奴や卵かけごはんにかけるだけで“時短×コクうま” 

・お弁当に： 食べる直前にかければ、食欲そそる香ばしさ 

・アウトドアに：コンパクトだから持ち運びやすく、キャンプ飯を本格的な味わいに 

 

 

 

こうした“ちょいがけ”を通じて、ごま油を「調理の油」ではなく「料理を仕上げる調味料」として活用いただくことで、

日々の食事に新たな価値と楽しさを提供いたします。 

 

 

■おすすめ！かけるレシピ 

＼ラクうまご飯／ごま油香る冷奴 

（1 人分） 

絹ごし豆腐：1/2 丁(150g) 

小ねぎ：1/2 本(2.5g) 

しょうが（すりおろし）：小さじ 1/2 

刻みのり：適量 

塩：少々 

使い切りパック 純正ごま油：1 袋(5g) 

 

① 小ねぎは小口切りにする。 

② 絹ごし豆腐を器に盛り、小ねぎ、しょうが、刻みのりをトッピングする。 

③ 塩をかけ、仕上げに使い切りパック 純正ごま油を 1 袋分かける。 



 

＼アウトドア／ごま油の香ばし焼きおにぎり 

（1 人分） 

ごはん： 200g 

しょうゆ：小さじ 2 

かつお節：1 パック (2g) 

使い切りパック 純正ごま油：2 袋(10g) 

 

 

① 器にごはんを入れ、しょうゆとかつお節、使い切りパック 純正ごま油を 1 袋分加えてよく混ぜる。 

2 等分にしておにぎりにする。 

② フライパンに使い切りパック 純正ごま油を 1 袋分入れて中火にかけ、1 のおにぎりを並べて両面に焼き色が

つくまで 3 分ずつ焼く。 

 

 

■商品概要 

 

 

【商 品 名】使い切りパック 純正ごま油 

【内 容 量】5g×6 袋入 

【賞味期限】1 年（未開封） 

【発 売 日】2026 年 3 月 2 日（月） 

【販売価格】オープン価格 

【特 長】・個包装だから、いつでも新鮮 

・軽量だから、どこでも使える 

・密封だから、衛生的で安心 

・使い切りだから、フードロス対策に貢献 

 

 

■「使い切りパック 純正ごま油」発売記念 SNS キャンペーン 

「使い切りパック 純正ごま油」の新発売を記念して、かどや製油公式Ｘアカウントにて、抽選で素敵な賞品があたる

キャンペーンを実施いたします。 



「使い切りパック 純正ごま油」発売記念  フォロー＆リポストキャンペーン 

【実施期間】2026 年 3 月 2 日(月)～3 月 11 日(水) 

【参加方法】①かどや製油公式 X アカウント（@kadoya_seiyu）をフォロー 

②キャンペーン対象ポストをリポスト 

※さらに「#かどやのちょいがけ」のハッシュタグをつけて、純正ごま油 or 使い切りパックを使った料理

写真を投稿すると当選確率が 10 倍にアップ！ 

【賞 品】A 賞 3,000 円分のデジタルギフト          15 名様 

B 賞 使い切りパック 純正ごま油（5g×6袋入） 100 名様 

 

※キャンペーンの詳細はかどや製油公式Ｘにご案内いたします。 

 

【かどや製油株式会社について】 

1858 年に小豆島で創業し、16８年以上にわたりごま一筋に事業を展開する、ごま総合メーカーです。ごま油

100％にこだわった「純正ごま油」をはじめ、ごま油の製造過程で得られるごまのたんぱく質を活用した製品などの

製造・開発にも取り組んでいます。 

国内外の小売店や通販での製品販売のほか、ごまの新しい魅力を発信する café & izakaya「goma to（ゴマト）」

（東京都目黒区）や、ファンとつながるコミュニティサイト「ごまラボ」を運営するなど、お客様との接点を大切にしな

がら「ごまの価値を極限まで高めることで、世界に貢献する」というパーパスの実現を目指しています。 

 

会社概要 

社名：かどや製油株式会社 

本社所在地：東京都品川区北品川 5 丁目 1 番 18 号 住友不動産大崎ツインビル東館 4F 

代表者：代表取締役社長 北川 淳一 

創業： 安政 5 年（1858 年） 

事業内容：ごま油、食品ごま等の製造販売 

年間売上高：39,450 百万円（連結）（2025 年 3 月） 

 

公式ホームページ：https://www.kadoya.com/ 

café & izakaya「goma to（ゴマト）」：https://www.kadoya.com/gomato/ 

ファンコミュニティサイト「ごまラボ」：https://goma-lab.kadoya.com 

公式 X：https://x.com/kadoya_seiyu 

公式 Instagram：https://www.instagram.com/kadoya_seiyu/ 

公式 Facebook：https://www.facebook.com/kadoyaseiyu.goma/ 

 

<報道関係者からのお問い合わせ先> 

かどや製油 PR事務局(株式会社サニーサイドアップ内) 

担当：岡部（080−4652−1573）、青木、齊木 

E-MAIL：kadoya_pr@ssu.co.jp 
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